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i?ﬁ, BIENVENID@

Una mirada herbal hacia la vitalidad

Existen momentos donde el cuerpo sigue funcionando...
4. pero Ia energia interior comienza a sentirse distante.

/ﬁ Dias donde aparece cansancio emocional, falta de motivacion o
“% . sensacion de desconexion con uno mismo.

Desde distintas tradiciones herbales, ciertas plantas han sido
utilizadas historicamente para acompaniar la vitalidad, la
circulacion, la claridad y el movimiento interno.

Fuego Vital nace desde esa intencion.

Una formula herbal compuesta disefiada para acompanar la ‘
energia fisica y emocional desde una mirada mas consciente,” \
calida e integral.

Su combinacion de plantas busca favorecer: _\

+# motivacion

+# presencia

+# claridad mental

+# vitalidad emocional

+# circulacion y movimiento

+# conexion corporal y energética

~__Todo ello sin buscar una sobreestimulacion agresiva ni una
£ sensacion artificial de energia.



:QUE ES FUEGO VITAL?

Una formula herbal para acompafar energia y presencia

Fuego Vital es una tintura herbal compuesta elaborada con plantas
” gtrad‘cmnalmente utilizadas para acompanar:

energia fisica y mental
claridad y enfoque
motivacion

presencia corporal
circulacion y movimiento
vitalidad emocional

A diferencia de formulas agresivamente estimulantes, Fuego Vital

busca una experiencia mas equilibrada y funcional.

La intencion no es “forzar” energia...
sino acompanar al cuerpo cuando necesita recuperar movimiento,
claridad y conexion consigo mismao.
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“nergia funcional

_BENEFICIOS PRINCIPALES

Acompafia sensacion de energia mas estable y presente sin buscar
}f/ _hiperestimulacion.

MOtIV&CIOﬂ Yy movimiento interno

/

Tradicionalmente, las plantas de esta formula se han utilizado para
favorecer impulso, vitalidad y sensacion de direccion emocional

Claridad mental

Ayuda a acompanar enfoque, presencia y sensacion de energia mental mas
ligera y funcional.

Vitalidad emocional

Busca favorecer sensacion de conexion corporal, presencia emocional y
bienestar integral.

Circulacion y dinamismo

Las plantas célidas y movilizadoras de la formula ayudan a favorecer
sensacion de movimiento y energia viva

Activacion equilibrada

Diseriado para sentirse calido, funcional y habitable, evitando una
~=g sensacion agresiva de sobreestimulacion.
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FORMULA HERBAL

Plantas gue componen Fuego Vital

o Damiana (Turnera diffusa)

e Rodiola (Rhodiola rosea)

~ e _Ginkgo biloba (Ginkgo biloba)
“~swe Cacao (Theobroma cacao)

e Jengibre (Zingiber officinale)
e Canela (Cinnamomum verum)

Una formula disenada desde la sinergia

Cada planta fue seleccionada buscando equilibrio y una funcion
especifica dentro de la férmula.

Algunas ayudan a movilizar energia.
Otras aportan claridad, circulacion, estabilidad o sensacion de \
presencia emocional. =\

El resultado busca sentirse como:

+# movimiento

+# claridad

+# motivacion

+# energia funcional

+# vitalidad célida y consciente
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résencia - Motivacion - Vitalidad emocional
+# Tradicionalmente utilizada para acompafiar:

*  » ‘energia emocional
: oaf mOtJVaCI(')n

. _~e=cnexion corporal
“~me vitalidad

= Su naturaleza céliday movilizadora ayuda a favorecer sensacion de presencia y
movimiento interno.

€ MTC:
Asociada al movimiento del Qi y activacion suave del Yang.

1. Precaucion:
No se recomienda durante embarazo sin orientacion profesional.

RODIOLA _

Claridad - Resiliencia - Energia funcional \‘\\X

+# Tradicionalmente utilizada para acompafar: : S

« agotamiento fisico y mental
« claridad

« energia sostenida

. adaptacion al estrés

« Planta adaptogena asociada con estabilidad y energia mas funcional y
equilibrada.

MTC: -
~+ Relacionada con fortalecimiento del Qi y sostén energético.

N
il

I Precaucion:
Personas sensibles a estimulantes deben comenzar gradualmente.
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Circulacion - Enfoque - Presencia mental
iy , +# Tradicionalmente utilizado para acompafiar:

/4 . . ‘claridad mental
' 4, - circulacion
“ = w=e _energia mental funcional

Ayuda a favorecer sensacion de fluidez, ligereza y movimiento interno.

£ MTC:
Asociado al movimiento del Qi y circulacién energética.

1. Precaucion:
Consultar orientacion profesional si se utilizan medicamentos anticoagulantes.

CACAO
Bienestar emocional - Energia calida - Conexion

+# Tradicionalmente utilizado para acompafiar:

« bienestar emocional
« presencia

- Vvitalidad suave

« conexion corporal

= Aporta una energia calida, reconfortante y emocionalmente expansiva.

= MTC:
~ Relacionado con el Corazon y sensacion de apertura emocional.

I Precaucion:
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vimiento - Calor - Vitalidad

+# Tradicionalmente utilizado para acompafiar:
« ‘circulacion
- dinamismo

~«<g6tivacion suave

Tue Sensacion de energia viva

= Planta célida asociada con movimiento interno y vitalidad corporal.

£ MTC:
Planta Yang relacionada con calor interno y movimiento del Qi.

1. Precaucion:
Personas sensibles a plantas muy calientes deben comenzar gradualmente.

CANELA
Calidez - Circulacion - Energia reconfortante

+# Tradicionalmente utilizada para acompafar:

« circulacion

« sensacion de energia baja
. Vvitalidad

« movimiento interno

~ Aporta sensacion célida, envolvente y energéticamente movilizadora.

£ MTC:

~ Asociada al Yang, circulacién y dinamismo energético.

/

“ 1 Precaucion:
Utilizar con.moderacion en personas sensibles a plantas muy calidas.




')/ FUEGO VITAL DESDE LA

S

“MEDICINA TRADICIONAL CHINA

Energia, movimiento y presencia

¢ Desde la Medicina Tradicional China, la vitalidad depende del flujo adecuado del Qi

y del equitibrio.energético interno.
‘Cuando la energia se estanca, pueden aparecer:

* apatia

* agotamiento

* sensacion de pesadez
* desconexion corporal
«-falta de motivacion

Fuego Vital retne plantas calidas, movilizadoras y circulatorias que buscan
favorecer:

+# movimiento del Qi

+# circulacion \
+# calor interno 7 ;
+# claridad O

+# presencia emocional y corporal

Organos y energia

@ Corazon
Relacionado con presencia, alegria y claridad emocional.

» Higado
Asociado al flujo emocional y movimiento energético.
Rifidn
Relacionado con reserva vital y resistencia energetica.

_Yang |
Asociado con calor, dinamismo Y vitalidad funcional. : Y/




... MODO DE USO SUGERIDO

~Adultos S

- 15.a 20 gotas en agua
~1a2vecesal dia.

. antes de movimiento corporal
- en momentos de agotamiento emocional leve

Q

Como tomarlo

‘Puede utilizarse:

’

¥ enagua
"~ sublingual
- Laexperiencia ideal busca sentirse calida, funcional y equilibrada..
° .@
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HABITOS COMPLEMENTARIOS

Las plantas funcionan mejor cuando forman parte de una rutina

V/ integral de bienestar.

% Puede acompanarse con:

_.¥€Spiracion consciente

caminatas

movimiento corporal

contacto con naturaleza
descanso adecuado

menor sobreestimulacion digital

La vitalidad también se construye desde habitos cotidianos.

PRECAUCIONES ~\
Personas sensibles a estimulantes deben comenzar gradualmente. ' N\ “
No se recomienda durante embarazo o lactancia sin supervision N\
profesional.

Personas con condiciones médicas o medicamentos relacionados con
circulacién deben consultar previamente con un profesional de salud.
Evitar uso muy nocturno en personas sensibles a férmulas activadoras.
Este producto no sustituye atencion médica profesional.
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_PREGUNTAS FRECUENTES

< Esun energético?

No. Busca acompafiar energia funcional y presencia sin

hiperestimulacion agresiva.

A5 #~Puede generar ansiedad?

La formula fue disefiada buscando equilibrio, aunque cada
organismo responde distinto.

+# (Essolo para libido?
No. Su enfoque principal es vitalidad integral, motivacion,
claridad y presencia.

¥ ;Puedo tomarlo todos los dias? ,
Muchas personas lo integran a rutinas cotidianas observando
siempre su respuesta individual.

% ;Dasuefio?
No fue disefiado como férmula nocturna. Generalmente se utiliza
durante el dia.




LA FILOSOFiA DE REMEDIA

¥ REI\/IEDIA creemos que la verdadera vitalidad no nace del
Q{] _exceso.

}/ , INacé del equilibrio.

«délr mavimiento sin saturacion
de Ia energia con presencia
. del cuerpo escuchado y no ignorado

Fuego Vital fue creado para acomparnar momentos donde la
energia necesita volver a sentirse viva, clara y conectada.

No desde la exigencia...
sino desde una mirada mas humana, consciente e integral.

REMEDIA

1 Herbolaria funcional - Bienestar integral - Sabiduria vegetal
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«# Volver a la naturaleza también es volver a uno mismo. X

B WhatsApp: +52 33 1337 2983
»~ Instagram: @remedianatural
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http://www.naturalremedia.com/
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Si deseas seguir explorando el camino del bienestar
natural, puedes encontrar mas contenido, recetas
y recursos aqui:

Sitio Web


https://rebrand.ly/ContactoREMEDIA
https://www.instagram.com/naturalremedia/
https://www.facebook.com/NaturalREMEDIA
https://rebrand.ly/Canal-NaturalRemedia
http://www.naturalremedia.com/
https://www.tiktok.com/@natural.remedia
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